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Lunes, 10

AA CCiicclliissmmoo
- Comienzo de la París Niza.

Martes, 11

AA BBaalloonncceessttoo
- Copa ULEB, 1/8 final, ida. He-
mofarm Stada (SRB)-Akasva-
yu Girona, Khimki (RUS)-DKV
Joventut, Zadar (SRB)-Pame-
sa Valencia y Galatasaray
(TUR)-Kalise Gran Canaria.

AA FFúúttbbooll
- Liga de Campeones. 1/8 final,
vuelta. Liverpool-Inter
- Copa Libertadores, 2ª fase

Miércoles, 12

AA BBaalloonncceessttoo
- Euroliga, top 16, 5ª jornada.
TAU Cerámica-Aris (GRE),
CSKA Moscú (RUS)-Unicaja y 
Roma (ITA)-Barcelona.

AA FFúúttbbooll
- Copa de la UEFA, 1/8 final.
Vuelta. Getafe-Benfica.

AA TTeenniiss
- Torneo de Indian Wells (has-
ta el 23 de marzo).

Jueves, 14

AA BBaalloonncceessttoo
- Euroliga, top 16, 5ª jornada
R.Madrid-Maccabi Elite (ISR)

AA GGoollff
- EPGA: Jeju (KOR). Campeo-
nato Ballantines (hasta 16)
-PGA: Orlando (USA): Arnold
Palmer Invitational (hasta 16)

Viernes, 15

AA AAuuttoommoovviilliissmmoo
- Melbourne (AUS): G.P. de
Australia, 1ª prueba. Cto.Mun-
do Fórmula Uno. entrena-
mientos.

AAWWaatteerrppoolloo
- Copa de la Reina en Sabadell.
(hasta el día 17).

AA FFúúttbbooll
- Sorteo de las últimas rondas
de la Liga de Campeones y la
Copa de la UEFA, en Nyon.

Sábado, 16

AA FFúúttbbooll
- Primera División: Recreati-
vo-Murcia, Deportivo-Real
Madrid, Betis-Athletic (19:00)
y Valencia-Sevilla (21:00,
TvCanaria y La Sexta).
- Segunda División: Sevilla
Atlético-Las Palmas (17:30,
TvCanaria)

AA HHoocckkeeyy  PPaattiinneess
- Copa CERS. Cuartos de final,
vuelta. Cemex Tenerife-La
Vendénne (20:00).

AA AAuuttoommoovviilliissmmoo
- G.P. de Australia, 1ª prueba.
Cto.Mundo Fórmula Uno. Se-
sión de clasificación.

AA RRuuggbbyy
- Torneo Seis Naciones, 5ª y
última jornada

AA VVeellaa
- Torneo Infanta Sofía, en Pal-
ma de Mallorca.

Domingo, 17

AA FFúúttbbooll
- Primera División, 28ª jorna-
da de liga.
- Segunda División: CD Teneri-
fe-Castellón (17:00 horas)
- Segunda B: Lanzarote-Raqui
San Isidro.

AA AAuuttoommoovviilliissmmoo
-G.P. de Australia, carrera.

Guía de la Semana

AGAPITO MÉNDEZ | atleta

JOSÉ ROJAS | Santa Cruz de Temerife

-La gente le dirá: ¿pero qué
haces corriendo por las carre-
teras?

-Me dicen de todo. Algunos me
admiran como mi jefe del hotel
que me dice que cambiaría todo el
dinero que tiene por estar como yo
a mi edad... Pero otros me dicen
que es un peligro, que me va a dar
un fatigón o que me va a coger un
coche...

-¿Y usted por qué lo hace?
-Pues porque siento el cariño de

la familia que siempre me ha apo-
yado. Y el de Basilio Labrador, que
es el gran culpable de que yo ha-
ya comenzado  en esto y a día de
hoy siga haciéndolo.

-Empezó en el atletismo con
unos años...

-Sí, con cuarenta y tantos. A mí
siempre me gustó correr pero me
daba vergüenza hacerlo en la calle
porque antes te decían que si es-
tabas loco. Así que yo me iba a la
Playa del Socorro a las siete de la
mañana a correr hora y media... 

-¿Y cómo surgió todo?
-Pues corría por la parte de

arriba de la playa y un amigo que
me veía allí me comentó que por
qué no les acompañaba a la ma-
ratón de San Sebastián.

-Así que usted, supongo, lo
hizo.

-Sí, aunque la verdad es que yo
no sabía ni lo que era un mara-
tón... Pero yo fui para allá y la co-
rrí con un buen tiempo para mis
condiciones. Sufrí mucho, incluso
la terminé caminando en algún
tramo pero me gustó y decidí se-
guir por ese camino.

-Pero decía que lo definitivo
fue su encuentro con Basilio
Labrador.

-Sí, le vi una vez en la autopis-
ta y le puede conocer personal-
mente. Poco a poco me fue qui-
tando las malas costumbres, me
animó a dejar el fútbol aficiona-
do, cosas así... De esa forma em-
pezó todo y hoy la verdad es que no me
arrepiento de nada.

-¿Ni siquiera echa de menos algún
partidito de fútbol de vez en cuando?

-Pues no. Incluso a veces acompaño al
campo a un sobrino que juega al fútbol sie-
te y cuando veo el balón cerca me da has-
ta miedo no me vaya a lesionar. La ver-
dad es que no lo echo nada de menos. Paso
total de jugar.

-Imagino que se preguntará lo que
habría sido de usted si llega a empezar
a correr con quince años.

-Sí, claro. Y sobre todo me lo dicen los
que más o menos entienden de esto. Me di-
cen que si hubiera empezado de niño qui-
zás hubiese podido llegar a algo. Yo no lo
sé pero a juzgar por mis resultados de ve-
terano quizás habría podido llegar a hacer
algo bueno.

-Dos veces ganador de la maratón de
Sevilla...

-Sí, he corrido cinco maratones en Se-
villa y he hecho dos primeros puestos, un
segundo, un tercero y un cuarto. Y tengo
la mejor marca de todos los tiempos en Ca-
narias en la categoría de veteranos de cua-
renta en adelante.

-¿Se imagina usted con veinticinco
años en unos Juegos Olímpicos?

-Hombre... y tanto. Yo veo a esa gente
y.... Lo más que hubiese querido yo es ha-

cer un maratón de esos a nivel profesional.
Si hubiese tenido la tranquilidad de de-
dicarme a eso con veinticinco años... Ha-
bría sido increíble.

-Sin embargo, con todo eso fuera
de su alcance, encontrará la motiva-
ción en el reto personal.

-Sí, sin duda. Aunque vuelvo a repetir
que Basilio ha sido fundamental en que yo

me siga dedicando a esto. Me conoce me-
jor que nadie, sabe cuando estoy hundi-
do y lo que necesito para levantarme. Si no
es por él, ya no estaría entrenando a este
nivel...

-Ni tendría recuerdos como batir a
un campeón del mundo bastante más
joven que usted como Abel Antón...

-No, je je... Eso fue en una carrera po-
pular aquí en Garachico. Él ya competía
como veterano y me dio hasta vergüenza
ganarle. Hasta Basilio me dijo: “¿Cómo no
le dejaste ganar en la recta?”, ja ja. Pero
claro, tenía la oportunidad y la aproveché.
Y él se portó luego como un caballero. Vi-
no, me dio la mano y me dijo: “Chaval, es-
tás muy fuerte”.

-Es que en su deporte el ambiente es
muy especial.

-Sí, yo conozco el fútbol y puedo decir
que esto es distinto. El atletismo tendrá
sus cosas pero el compañerismo es espec-
tacular. Nos animamos mucho. Si yo hoy
estoy mal, tú llegas y me levantas. Y si
mañana eres tú el que está mal, lo con-
trario.

-Y más, imagino, en esa comunidad
atlética de Los Realejos.

-Sí, aquí tenemos gente veterana muy
buena. José María, Don Miguel, Pedro Es-
tévez... Y luego están todos los demás. Nos
llevamos muy bien todos en esta zona.

AAGGAAPPIITTOO  MMÉÉNNDDEEZZ  LLÓÓPPEEZZ nace
un 15 de septiembre de 1952 en
Los Realejos. Está soltero y no

tiene hijos. Trabaja como camarero
en el Hotel Florida desde hace

treinta y un años. Es doble campe-
ón nacional de maratón en catego-

ría de más de 55 años. Jugó al
fútbol aficionado y es socio de la
Unión Deportiva Realejos. Tam-

bién se define como aficionado del
Real Madrid y de la selección

española. Respecto al Tenerife
admite que no le tiene demasiada
simpatía por problemas antiguos

con su Realejos. Le gusta la
música folklórica y la comida de los

guachinches aunque dice que
ahora mismo el atletismo le decan-

ta más hacia las ensaladas y la
pasta. Ayer fue a votar y siempre

tuvo claro por quién lo iba a hacer.

“Lo más que hubiese querido es hacer
un maratón a nivel profesional”

LA OPINIÓN
Agapito es uno de los atletas veteranos tinerfeños más laureados.


