
 

 

CURSO  
  ENTRENADORES 

2011 
 

HORARIO DE CLASE 

 

 
 
 

PRESENTACION             VIERNES 18 DE NOVIEMBRE A LAS 18.30 EN EL IES BENITO PEREZ ARMAS 
 

  LUNES  14  NOV  MIERCOLES  17  NOV VIERNES  18  NOV   DOMINGO  20  NOV 

18.30 
20.30  TECNICA 

DAVID BARRERA  TECNICA 
DAVID BARRERA 

REGLAMENTO 
JOSE Mª PADRON 

09.30 
11.30  METODOLOGIA 

JUAN A ARMAS 
20.30 
22.30  DIRECCION EQUIPO 

JOSE LUIS LOPEZ  METODOLOGIA 
JUAN A ARMAS 

TECNICA 
DAVID BARRERA 

11.30 
13.30  PREPAR. FISICA 

GUILLERMO SICILIA 

  LUNES  21  NOV  MIERCOLES  23  NOV VIERNES  25  NOV   DOMINGO  27  NOV 

18.30 
20.30  TACTICA 

FERNANDO AVILA  MINIVOLEY 
JUAN A. ARMAS 

PRIMEROS AUX. 
CARLOS TRAPERO 

09.30 
11.30  PSICOLOGIA 

ALICIA PEREZ  
20.30 
22.30  PRIMEROS AUX. 

CARLOS TRAPERO  TACTICA 
FERNANDO AVILA 

PLANIFICACION 
JOSE LUIS LOPEZ 

11.30 
13.30  PREPAR. FISICA 

GUILLERMO SICILIA 

  LUNES  05  DIC  MIERCOLES  07  NOV VIERNES  09  DIC   DOMINGO  11  DIC 

18.30 
20.30  TECNICA 

DAVID BARRERA  PLANIFICACION 
JOSE LUIS LOPEZ 

PREPAR. FISICA 
GUILLERMO SICILIA 

09.30 
11.30  DIRECCION EQUIPO 

JOSE LUIS LOPEZ 
20.30 
22.30  MINIVOLEY 

JUAN A. ARMAS  PREPAR. FISICA 
GUILLERMO SICILIA 

TECNICA 
DAVID BARRERA 

11.30 
13.30  TACTICA 

FERNANDO AVILA 

  LUNES  12  DIC  MIERCOLES  14  NOV VIERNES  16  DIC   DOMINGO  18  DIC 

18.30 
20.30  TACTICA 

FERNANDO AVILA   PREPAR. FISICA 
GUILLERMO SICILIA 

PRIMEROS AUX. 
CARLOS TRAPERO 

09.30 
11.30  PSICOLOGIA 

ALICIA PEREZ  
20.30 
22.30  PRIMEROS AUX. 

CARLOS TRAPERO  TACTICA 
FERNANDO AVILA 

PLANIFICACION 
JOSE LUIS LOPEZ 

11.30 
13.30  VOLEY PLAYA 

JUAN A ARMAS 

  LUNES  19  DIC  MIERCOLES  21  NOV VIERNES  23  DIC   DOMINGO  25  DIC 

18.30 
20.30  TECNICA 

DAVID BARRERA  PLANIFICACION 
JOSE LUIS LOPEZ 

REGLAMENTO 
JOSE Mª PADRON 

09.30 
11.30  FESTIVO 

20.30 
22.30  DIRECCION EQUIPO 

JOSE LUIS LOPEZ  PREPAR. FISICA 
GUILLERMO SICILIA 

TECNICA 
DAVID BARRERA 

11.30 
13.30  FESTIVO 

  LUNES  26  DIC  MIERCOLES  28  NOV VIERNES  30  DIC   DOMINGO  01  ENE 

18.30 
20.30  TACTICA 

FERNANDO AVILA  VOLEY PLAYA 
JUAN A ARMAS 

EXAMENES 
RAFAEL NAVAJAS 

09.30 
11.30  FESTIVO 

20.30 
22.30  PRIMEROS AUX. 

CARLOS TRAPERO  PSICOLOGIA 
ALICIA PEREZ 

EXAMENES 
RAFAEL NAVAJAS 

11.30 
13.30  FESTIVO 

 
 

PROFESORADO 
 
RAFAEL LOPEZ NAVAJAS  DIRECCION 679416082      rafanavajas@telefonica.net 
 

PADRON HDEZ. JOSE Mª  REGLAMENTO 619970868 04   4+0     jmpadron7486@yahoo.es 
DAVID BARRERA ABRAHAM TECNICA 639850843 14   6+8     davidbarrera@univolbregador.com 
GUILLEMO SICILIA MATOS PREP. FISICA 696942823 12   8+4     guillermosm@telefonica.net 
CARLOS TRAPERO PERERA HIG. Y P. AUX 666839797 10   4+6     carlostrapero@hotmail.com 
FERNANDO AVILA GARCIA  TACTICA 680456658 12   6+6     favigar@gobiernodecanarias.org 
JUAN ANT. ARMAS NEGRIN VOLEY PLAYA 662237793 04   2+2     jarmastfe@hotmail.com  
JUAN ANT. ARMAS NEGRIN MET Y APREND. 662237793 04   2+2     jarmastfe@hotmail.com 
JUAN ANT. ARMAS NEGRIN MINIVOLEY 662237793 04   2+2     jarmastfe@hotmail.com 
ALICIA PEREZ MELO  PSICOLOGIA 679416083 06   4+2    aliciamelo@psicologotenerife.com 
JOSE LUIS LOPEZ ALVAREZ PLANIFICACION 630313318 08   4+4     jlopalv@hotmail.com 
JOSE LUIS LOPEZ ALVAREZ DIREC. EQUIPO 630313318 06   2+4     jlopalv@hotmail.com 
 

NIVEL I  =  44 HORAS 
NIVEL II  =  84 HORAS 


