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Lunes 14 de Julio.

a Principal Entrevistas Articulos

Realejos Deportivo . com

AL7F E| Club Tazmania organiza actividades de verano para nifios y nifias 14julio2008
Las edades comprenden nifiosde 5 a 12 afios

El Club Gimnasia Ritmica Tazmania comunica a todos los padres, madres y simpatizantes,
que ya esta abierto el plazo de inscripcién para la actividad Ludico Deportiva que el club
organiza en agosto.

Durante el Campus se realizaran diversas actividades: baloncesto, juegos y actividades
deportivas, juegos populares, manualidades, desayunos, planetarium, visitas etc. La
actividad se celebrara en el Pabellén Municipal de Los Realejos, durante todo el mes de julio
de lunes a viernes en horario de 9.00 a 14.00 horas.

El plazo de inscripcién esta abierto hasta el 25 de julio de lunes a viernes de 16:00 a 18:00
horas en el Pabell6on Municipal de Deportes de Los Realejos. Para mas informacion: movil 659
42 52 54 de 14:00 a 16:00 horas y 616 47 95 07 de 16:00 a 18:00 horas <leer mas>

Contacto

Mapa Web

A Hoy secelebralalX Millade PuertodelaCruz

Créditos 14/julio/2008

El Club de Atletismo Puerto Cruz-
Realejos CajaCanarias organiza hoy
en la Avenida de Colén, junto al
Lago Martianez, la IX edicion de la
Milla del Puerto de la Cruz. Las
pruebas comenzaran a las 19.30
horas, con la salida a los Mini-
Benjamin. Habra premios en
metalico y bonos de material
deportivo.

Podra participan atletas de todas la
categorias. Se entregara trofeos a
los vencedores de cada una de las
pruebas y Categorias, asi como
medallas a los participantes de las
categorias Mini Benjamin a la
Categoria Infantil de ambos géneros.

Club Atletismo Puerto
Cruz-Realejos
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Se entregaran bonos con material
deportivo y premios en metdlico a las categorias senior y veteranos. <Leer reglamento>

Karate Club AR «Chuletada” cierredetemporada para el Futbol Sala Quintercon Realgjos 14
Okinawa Maday-Do julio/2008

El Club de Fatbol Sala Quintercon
Realejos, celebré el pasado sabado
una “chuletada” con sus jugadores y
familiares como cierre a la
temporada pasada. Jugadores,
directivos y familiares pudieron
disfrutar de una tarde agradable
llena de anécdotas y recuerdos por
los afios que llevan juntos
conviviendo.

El equipo directivo encabezado por
su presidenta Angela, quiso
agradecer a cada uno de sus
jugadores el compromiso y esfuerzo
demostrados en esta temporada,
esperando que sigan manteniendo

las mismas ganas y dedicacién para continuar con este nuevo proyecto que va que se inicia.

Ak Campeonato Aficionado de Futbol Sala
"Virgen del Carmen 2008" Jornada 10? 14jjulior2008

Después del paron del fin de semana, hoy
a las 19 horas se reanuda el Campeonato
Aficionado de Futbol Sala “Virgen del
Carmen”, que este afio cuenta con gran
afluencia de publico en las gradas del
Pabellébn Municipal de Los Realejos. Estos
son los resultados de la jornada:

Lunes 14 de Julio 2008

20:00 horas: United-Trapaseros

21:00 horas: Popo Import-Pizeria Venecia
22:00 horas: litrona(S.Vicente)-Placita

<leer mas> <VER CLASIFICACION> <VER CALENDARIO>

ALTE Exito en la Marcha Cicloturista Fiestas dejulio
14/julio/2008

Losrealgjeros disfrutaron con el paso delos ciclistas

La "Marcha cicloturista Fiestas de julio"
resulté un absoluto éxito de
participacion, después de que mas de
un centenar de ciclistas tomaran parte.

La cita, celebrada con motivo de las
Fiestas del Carmen, corri6é bajo la
organizacion del Club Ciclista Bicistar
en colaboracion con la Federacion
Insular de Ciclismo y el Ayuntamiento
de Puerto de la Cruz, teniendo su
punto de salida y llegada en la Plaza
del Charco y atravesando ademas los
municipios de La Orotava, Los
Realejos, San Juan de la Rambla, La
Guancha, Icod, Garachico y El Tanque.

La Playa de El Socorro yatiene de nuevo
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Bandera Azul 13jutior2008

El alcalde Oswaldo Amaro, recibi6é de la consejera de Sanidad del Gobierno de
Canarias, Mercedes Roldds, el galardon de la Bandera Azul.

La consejera de Sanidad del
Gobierno de Canarias, Mercedes
Roldés, entreg6 el pasado viernes en
el Hotel Dunas Amadores (Mogan,
Gran Canaria) los galardones de
Bandera Azul a las 25 playas y dos
puertos canarios que han obtenido
esta distincién para el 2008, asi
como el reconocimiento de dos
centros y la concesion de dos
distinciones tematicas.

En la isla de Tenerife han hecho
méritos para obtener la bandera azul
las playas de El Socorro (Los
Realejos), EI Médano, Leocadio
Machado, Las Vistas, La Arena, Playa
Jardin y La Arena (Mesa del Mar).

La Camparfia Bandera Azul para playas y puertos es una iniciativa desarrollada por la
Fundacién para la Educacion Ambiental (FEE), federacion de asociaciones constituida por una
ONG de caracter ambiental, y sin animo de lucro, en cada uno de los paises participantes en
Europa, Africa y América. En Espafia la asociacion que otorga estos galardones es la
Asociaciéon de Educacion Ambiental y del Consumidor (ADEAC).

El C.F.S. Puerto Cruz-Realgjos R.C. disefia su nueva tempor ada 13jjulio/2008

Ladirectivanombra a su organigrama Técnico

La junta directiva del Club Fuatbol
Sala Puerto Cruz-Realejos Rambla
de Castro, ha dado a conocer parte
del nuevo organigrama técnico con
el que empezara a disefiar la
proxima temporada del club.

Director Deportivo: Paco Alamo. Coordinador Deportivo: Carmelo Hernandez. Estos a su
vez han procedido a anunciar que el entrenador del Quintercon Realejos de Nacional A para
la préxima temporada sera de nuevo Ruyman Cabello, como continuacién a la gran labor
realizada en el pasado campeonato.

En los préximos dias ya se conoceran algunos nombres de jugadores que formaran parte de
la plantilla para el préximo ejercicio, con los que se mantiene en la actualidad avanzadas
gestiones para su incorporacion.

Campeonato Insular de Fondo en Carretera 13julio2008
Diversos corredores realgjeros tomarén la salida

Muy temprano, a las 8:00 horas, los jueces-
arbitros daran el banderazo de salida al
Campeonato Insular de Fondo en Carretera
"Gran Premio Guia de Isora", prueba de
interés para el peloton tinerfefio en sus
distintas categorias.

Seran alrededor de 95 kilémetros los que
debera recorrer la "serpiente multicolor”,
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rodando por Armefiime, Alcala, Santiago del
Teide, Tamaimo -aqui saldran los cadetes-
para enfilar el regreso a la localidad de Guia
de Isora.

Toni Zamora defendera el titulo de campeoén.
También lo son: Nauzet Cabrera (Junior),
Tomas Garcia (Cadete), Adriano Cordovés
(Master” 30), Kiko Alvarez (Master” 40) y
Omar Galvan (Sub 23).

El futbol regional y la crisis econémica 13julior2008
LaU.D. Realgos, U.D. Cruz Santa, C.D. Palo Blanco..., No son ajenos al problema

El final de la pasada temporada ha
sido de casi total quiebra econémica.
Pocos son los equipos que hayan
saldado sus cuentas con sus
respectivas plantillas. Unos deben
meses, otros muchos y algunos estan
con el agua hasta el cuello. Ni siquiera
para pagar a la Federacion.

¢Coémo afrontaran la nueva temporada los que terminaron la anterior sin poder pagar? La
crisis econdmica es una realidad palpable, no sera facil encontrar patrocinadores o
colaboradores que permitan a los clubes hacer nimeros para poder ofrecer o cumplir hasta
donde se pueda pactar, si es que pueden hacerlo.

¢Ficharan los jugadores sin percibir remuneraciéon econémica? Los clubes que no pudieron
afrontar la situacién econémica antes de llegar la crisis lo van a tener dificil para salir
adelante y comenzar una nueva temporada. El fatbol regional esta en una situacion
altamente complicada. No seré féacil afrontar nuevos proyectos de ilusiones y expectativas
porque el futbol generalmente ha pagado siempre, unas veces generosamente y otras no
tanto, pero siempre ha buscado soluciones en mayor o menor medida o en mas o menos
tiempo. <leer mas>

Ivan Rodriguez Ramallo se queda sin su terceros
Juegos Olimpicos 12/ulior2008

El atleta realgero tampoco participara en el Nacional de Tenerifey dira adiés a latemporada

LORENZO DORTA Sélo su fortaleza mental impide que Ivan
Ramallo se venga abajo. El atleta tinerfefio se ha visto obligado
a desistir en su intento desesperado por llegar a los que
hubieran supuesto sus terceros Juegos Olimpicos como
consecuencia de las continuas lesiones. "Lo he meditado mucho
y no ha habido mas remedio que arrojar la toalla”, confiesa.
"Tengo presente que he intentado todo lo que estaba en mis
manos para conseguirlo, pero desafortunadamente no va a
poder ser", afiade.

Ramallo se dafi6 el tenddn de Aquiles la semana posterior a su
vuelta a la competicion (el 19 de mayo), dos afios después de
permanecer en el dique seco por culpa de su lesién de rodilla. El
contratiempo le ha mantenido mucho mas de lo previsto -cinco
semanas- lejos del tartan y de ahi que haya decidido abandonar
su objetivo. Ademas, considera que su estado de forma le basta
para participar en el Campeonato de Espafia, que se celebrara
por primera vez en la historia en Tenerife; ni siquiera para
tomar parte en pruebas sin vallas.

"Yo ya no soy un junior y sé
perfectamente qué es lo que tengo que
hacer para competir en condiciones y
siendo realista es imposible que alcance
la forma para el Nacional", sentencié. El
heptacampedn espafol de 400 vallas
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revel6 ayer que tanto su entrenador,
Luis Gonzalez, como su médico le han
animado para que siga intentandolo,
pero Ramallo ha tomado ya su
determinacion y, aunque no va a dejar
de entrenarse hasta que lleguen sus
vacaciones de agosto, ha dicho adids a la
temporada. Pese a todo, el deportista
realejero admite que esta "animado"”, si bien es consciente de que “tarde o temprano pasara
factura". <leer mas>

F. Aficionado: €l A.F. Juventud de L os Realgjos Campedn del Torneo VilladeLa
Orotava 12julio/2008

Realejos Deportivo quiere felicitar al equipo de Fatbol Aficionado A.F. Juventud, conjunto de
Los Realejos, que se ha proclamado Campedn del Torneo de la Villa de la Orotava 2008.
Muchas felicidades.

Alvaro Pérez recibe al Club Atletismo TenerifeCajaCanarias 1vjulio2008

El Director General de Deportes alienta a directivos, técnicosy atletas a seguir trabajando duro
por este proyecto tinerfefio.

Una amplia representacion del Club de
Atletismo Tenerife CajaCanarias
recibio, de manos de Alvaro Pérez, un
obsequio como reconocimiento a los
éxitos logrados durante la vigente
temporada por las secciones
masculina y femenina de la entidad
blanquiazul.

En 2007, recién iniciado el proyecto
con atletas Unicamente con licencia
tinerfefia, ascendi6é a Primera Division.
Un afio mas tarde y primero en esta
categoria, llegaron hasta la final.

El presidente del club, Javier Sabina,

agradeci6 tal distincion y la presencia

de casi una veintena de los integrantes de los dos equipos, que se desplazaron hasta la sede
de la Direccién General de Deportes para ser participes de este acto.

Alvaro Pérez: “Son un ejemplo para todo el deporte canario, desde la Direccién General de
Deportes ayudaremos para seguir manteniendo vivo un proyecto ejemplar”. Basilio Labrador:
"Estamos muy orgullosos del logro alcanzado, somos todos deportistas tinerfefios y eso hay
que mimarlo. Necesitamos ahora mas que nunca el respaldo de la Direccién General de
Deportes de Canarias, para mantener viva esta realidad”. (Foto y texto: Edgard Sabina)

La U.D. Realg os ha hecho cinco fichaj es 11/julior2008

La UD Realgjos comenzara la pretemporada el 21 dejulio y disputara dos torneos
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La UD Realejos, que retorna a la Tercera Division, cerrara la plantilla 2008-09 a lo largo de la
préxima semana.

Las dltimas incorporaciones son el centrocampista Roberto Yanes y el defensa Guille
(Laguna); el extremo Johnny (CD Vera); el mediocentro Rayco (Las Zocas) y el lateral Aaron
(Tenerife B). Para completar el equipo Patricio de Ara, su entrenador, espera poder cerrar la
préxima semana un ultimo fichaje que dé un salto de calidad a la plantilla.

LarealgeraMariaHernandez participaréa en e Campeonato de Espafia Promesas 1v/
julio/2008

El campeonato tendré lugar este fin de semana en
Monzon (Huesca)

Este sdbado y domingo tendra lugar el XXII
Campeonato de Espafia Promesa al Aire en la localidad
aragonesa de Monzén.

La realejera perteneciente al Club de Atletismo
Tenerife CajaCanarias lo hara en los 100 metros vallas.

“He logrado la marca minima y eso es un gran paso.
Ahora tengo que darlo todo e intentar pasar lo mejor
posible las eliminatorias, después ya se vera. Llego en
un gran momento de forma y eso debo de plasmarlo
en la pista”. Comenté Maria en la tarde de ayer.

iSuperamos las 50.000 visitas! 10jutior2008

Tenemos la enorme alegria de informar a todos nuestros amigos que ayer miércoles 9 de
julio hemos superado la barrera de las 50.000 visitas. Esto significa que nuestro sitio en
Internet se esta difundiendo en muchos hogares de Los Realejos.

Realmente no sabemos que decir, estamos "flotando" debido a la gran acogida que nos han
dado. Cuando empezamos con este compromiso, teniamos muy claro el camino a seguir, que
queriamos hacer con esta web. Nuestro objetivo principal es ser una herramienta de
comunicacion que diera a conocer la multitud de deportes y eventos relacionados que se
practican en nuestro municipio, Los Realejos, tanto de categorias base como superiores,
conteniendo -constantemente renovado y actualizado- entrevistas con deportistas de todas
las edades, noticias, articulos, editoriales, enlaces de interés, etc.

Gracias a todos los lectores y colaboradores, sin ustedes no seria posible.
e

La Real Sociedad felicitaal |1l CampusVillade
L os Realg os de Futbol Base 10jjulior2008

En su portal web destaca su gran organizacion

La semana pasada se ha celebrado el 3°
campus Villa de Los Realejos de fatbol, en
Tenerife, bajo la direcciéon de Alfredo Del
Castillo, técnico de la Real Sociedad de
Fatbol.

Se celebré en el Campo de 'la Suerte' en
la Cruz Santa, municipio de Los Realejos,
desde el 30 de junio al 5 de julio, bajo la
direccion de Alfredo del Castillo, la
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coordinacién de Arcadio Pérez ‘Cayo’, y la
colaboraciéon de otros entrenadores locales
como, Susi Gonzdlez, Esteban LLanos,
Vicente y Jose.

Han asistido 80 nifios y el acto de clausura

se celebro el sdbado con partidillos entre las madres, padres y los propios nifios, y luego se
entregaron los diplomas acreditativos y los mas de 300 regalos que llegaron desde Donosti,
todos ellos de la Real Sociedad de Futbol.

A este acto acudié ASIER RIESGO, el jugador del C.D. Tenerife Ruben Rosquete, el
entrenador del C. D.Tenerife B Fabian Rivero y el campedn de Esparia de atletismo, 10000
m. para veteranos Agapito Méndez. Ellos fueron los encargados de entregar todos los
regalos. <leer mas>

El realejero José Alberto Garcia Lima convocado por la Seleccién Canaria 1ojulior2008

El club Balonmano Realejos y el deporte
realejero en general esta de
enhorabuena. José Alberto Garcia Lima,
ha sido convocado a participar en el
Torneo Nacional Infantil de Autonomias,
representando junto a otros 11
jugadores, a la Seleccién Canaria.

El campeonato empez6 ayer y finalizara el dia 13 en en Cangas de Nancea. El calendario
que le ha tocado a Canarias no es nada facil ya que se enfrenta en esta primera fase ante
grandes equipos. Deseamos gran éxito a la seleccién y a nuestro jugador José Alberto en
particular. El calendario del torneo en su primera fase es el siguiente:

09 de Julio. Canarias-Andalucia. 10 de Julio. Galicia-Canarias. 11 de Julio. Madrid-Canarias

e —————————————— |
TereLinaresy Basilio Labrador ponentes en Aspronte osjjulio/2008
Los realejeros impartieron una charla sobre un desayuno saludable

La pasada semana el grupo de recreo
Educere Sport, compartié una bonita
actividad denominada “Desayuno Feliz”
en el Centro de Discapacidad Aspronte
de La Orotava.

Los alumnos y alumnas del Centro

vivieron una agradable jornada

compartiendo con los deportistas un

desayuno saludable. "La célebre frase

"'somos lo que comemos" es cierta en

gran medida. Lo que los nifios comen

influye en su crecimiento y desarrollo,

afecta a su salud tanto en la infancia como en la adolescencia y puede contribuir a la
prevencion de enfermedades”. Comenté Tere Linares.

Nuestro objetivo no es otro que favorecer una dieta saludable, y unos conocimientos
adecuados para TODOS los alumnos y alumnas de cualquier centro educativo, Aspronte es
uno mas. Me siento honrado de compartir una mafiana con todos ellos, despiertan ilusién y
ganas de aprender”. Sefial6 Labrador. <VER GALERIA DE IMAGENES=>

Maria Vasco prepara el asalto a su segunda medalla Olimpica en L os Real €] 0S o7/julior2008
Viviray entrenara en el municipio de Los Realgjos hasta su marcha a los JJOO de Pekin

La marchadora fiel a su planificaciéon vuelve a
tierras Canarias para realizar un stage de
cuatro semanas. Alli se reunira con su
segunda familia, Basilio Labrador, Teresa
Linares, Marcos, Agapito, Fran, Gaspar,
Medina, Pili y muchos mas que hacen de su
estancia en la isla como si estuviera en casa.

Su entrenador Rafael Sanchez estara
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presente en dos de las cuatro semanas y su
compafiera de entrenamientos, Maria José
Poves en una.

"Tengo muchas ganas de entrenar de nuevo

en la isla, se que me esperan entrenamientos

muy duros e intensos pero alli me ayudan

mucho y me lo hacen todo mas ameno”.

"También el cambiar de circuitos y ambiente

me viene bien, siempre entrenar en los mismos lugares desgasta y llega a saturar”. "Ademas
la temperatura del norte de la isla es idénea para entrenar. El calor y humedad no es tan
extremo como en la peninsula, me vendra bien para marchar muy rapido y coger el pico de
forma necesario ” Comenté Maria al llegar anoche al Aeropuerto Tenerife Norte. <Leer mas>

Gran éxito de participacion en € |V Cross de San Benito
07/julio/2008

Una mafiana lluviosa no impidio la alta participacion

Con motivo de la celebracion de sus fiestas
patronales, en la mafiana de ayer se
celebré el 1V Cross de San Benito.

La prueba conté con la presencia de mas de
150 participante, record histérico en el
evento. Atletas profesionales, nifios,
vecinos y algun atrevido padre, madre e
incluso abuelo, pusieron la guinda a una
bonita mafiana atlética.

El esfuerzo de la comision de fiestas, con

Suso Gonzélez al frente, motivé que la

organizacion rayara la perfeccion. La

prueba cont6 con la colaboraciéon de numerosas casas comerciales. Presidié la entrega de
premios la Concejala de Deportes Luisa Salazar y diferentes concejales realejeros. <VER
GALERIA DE IMAGENES>

Fantastica competicién del Club Tazmania en el Campeonato de Espafia de Clubes oz
julio/2008

El club Tazmania Realejos cerré un
Campeonato de Espafia excelente. El equipo
realejero compuesto por Claudia Pérez y
Sandra Déniz obtuvo el puesto 13° en
categoria junior. Obteniendo la Comunidad
Canaria la quinta plaza en categoria junior, al
sumar las notas de los tres clubes canarios de
esa categoria: Elegua Ciudad de las Palmas,
Tazmania Realejos y Odisea Tenerife.

El Pabellén de Santa Cruz de Tenerife vibré durante todo el fin de semana con las
actuaciones de las realejeras y de todas las canarias, que en general, realizaron unas
magnificas actuaciones.

Los Resultados por categorias para la comunidad canaria han sido: Alevin: 8° clasificadas.
Infantil:8° clasificadas. Junior:5° clasificadas. Senior:4° clasificadas.

Con estos resultados, queda patente la mejoria tanto del club realejero como de la
comunidad canaria en general. <leer mas>

Periédico El Dia: La uUltima jornada se cerr6 con el quinto puesto de Canarias en la
categoria junior y sirvié para comprobar el protagonismo creciente en la competicion de mas
alto nivel del Club Tazmania, con sede en Los Realejos. Las integrantes de su equipo se
codearon con rivales del ambito nacional. El evento conté con 450 atletas.
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Clausurado con éxito € |11 Campus de Futbol Base “Villa de L os Real€j 0S” os/jutior2008

Gran iniciativa que no debe perderse. La organizacion agrado a casi un centenar de nifios
durante toda una semana.

Ayer sabado fue la Ultima sesién del 111
Campus de Fatbol Base “Villa de Los
Realejos”. Durante la mafiana se jugaron
diversos partidos, donde los padres también
fueron protagonistas. Se llevaron a cabo
unos partidos entre padres e hijos, que
resulto ser de lo més entretenido.

Este 111 Campus Villa de Los Realejos

concluyé con la entrega de diplomas y

trofeos a todos los nifios. Premios que

entregaron jugadores como Iriome, Marti,

Asier Riesgo y el entrenador Juanma Lillo.

Otros como Xavier Prieto y Delibasic han

hecho su aportacion a este campus dando

regalos a los nifios. El atleta local Agapito

Méndez, recientemente Campeoén de

Espafia fue homenajeado durante el Acto. ~mugxa  <VER GALERIA DE IMAGENES>

Chacho-chacha pilla un sitio ahi " VERANO 08"
03/julio/2008

La Concgjalia de Juventud organiza diversas actividades deportivas para €l verano

Son muchas las actividades: pateos, campamentos, talleres de verano, cuentos de arena y
sal, Socorro una playa de cine. Para mas informacion 922343712. <leer mas>

Comenzé las actividades de verano organizada por e Club Baloncesto Real € 0s oz
julio/2008

Casi un centenar denifiosy nifias se divierten diariamente en el Pabellon de L os Realegjos

Ayer comenzé el Il Campus de Verano,
organizado por el Club Baloncesto
Realejos-Viera. En un ambiente familiar,
se palpa un gran disfrute tanto a los
protagonistas como son los casi cien
nifios y nifas inscritos, a los monitores y
también a muchos padres presentes en
la actividad.

Durante el Campus se realizaran
diversas actividades: baloncesto, juegos
y actividades deportivas, juegos
populares, manualidades, desayunos,
planetarium, ajedrez, visitas etc.

La actividad se celebra en el Pabellén
Municipal de Los Realejos, durante todo el mes de julio de lunes a viernes en horario de 9.00
a 14.00 horas. <VER GALERIA DE IMAGENES>

Titsaamplia su horario dela Playa de El Socorro
“A la playa en guagua” ozjulio2008

Los sabados, domingos y festivos ampliara sus frecuencias desde las 10.00 horas
de la mafiana hasta las 20.45 horas

La empresa Transportes Interurbanos de
Tenerife (Titsa) puso en marcha desde ayer
su habitual campafia de refuerzo ‘A la playa
en guagua’' en lineas destacadas que
conectan con las principales playas del
territorio insular.
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La guagua 546, que comunica el Realejo Alto con la Playa del Socorro. Los sabados,
domingos y festivos ampliara sus frecuencias desde las 10.00 horas de la mafiana hasta las
20.45 horas para facilitar que los viajeros puedan disfrutar de una amplia jornada de playa.

La campafia de refuerzos finalizara el 31 de agosto, coincidiendo con la terminacién de la
temporada estival. La compariia pretende responder a la gran demanda de usuarios existente
durante esta etapa veraniega, lo que evita los desplazamientos en vehiculos particulares y el
colapso del trafico. En ediciones anteriores la acogida de los viajeros ha sido muy positiva.

Moisés Martin brillante M edalla de Plata ovjulior2008

Durante el Campeonato de Espafia de Selecciones
Autondmicas par a Discapacitados I ntelectuales

El realejero Moisés Martin Hernandez obtuvo el pasado viernes, 27 de junio, la medalla de
plata en la prueba de 10.000 metros con un tiempo de 39.16:35, en el celebrado en
Granada.

Al dia siguiente compitié en los 5.000 metros, el cansancio y el fuerte calor reinante, casi 38
grados, hizo mella en el realejero. No obstante se clasificé cuarto con un tiempo de
18.40:73. Muchas felicidades.

Comenzé e 11 Campusde Futbol Base
" VilladeLosRealg0s". owjulio2008

Ayer comenzd en La Cruz Santa el 111 Campus de Fatbol Base Villa de Los Realejos. Las
clases son impartidas por monitores titulados y dirigidas por Alfredo del Castillo, entrenador
de las Categorias Base de la Real Sociedad.

El campus se lleva a cabo en el Campo de La Suerte de La Cruz Santa. Muchas son las
inscripciones de nifios y nifias que quieren ser algun dia como Casillas o Villa.

Los horariosson de mafiana y tarde. El grupo de mafiana lo hace de 09 a 13 horas y son para
los menores comprendidos entre 5 y 10 afios. El grupo de tarde lo realiza de 16.00 a 19.00
horas con los nifios y nifias de 11 a 16 afios. La organizacién dispone de transporte gratuito
que va desde el Estadio de Los Principes a la Cruz Santa. Los horarios del transporte son los
siguientes: Los Principes - la Cruz Santa: 09.00 horas. Cruz Santa Los Principes: 13.00
horas. ~mueves <VER GALERIA DE IMAGENES>

Diario de Avisos: Agapito Méndez reina en los
diez mil en Gandia

El atleta tinerfefio residente en Los Realejos,
Agapito Méndez, logré contra todo prondstico
la medalla de oro en los Campeonatos de
Espafa Veteranos, categoria M55 (mas de 55
afos), que se celebraron el fin de semana en
Gandia. El atleta tinerfefio en una carrera
tactica logré un crono final de 37'21", tiempo
que fue suficiente para obtener su primer
Campeonato de Espafia.
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"No me lo puedo creer, el 10.000 es una

prueba muy rapida para mi, el verme

ganador en un Campeonato de Espafia me da

mucha moral para seguir compitiendo. He

llegado muy bien preparado, tengo mucha

confianza" comento al acabar el relejero,

justo después de que otra realejara Tere Linares hubiera ganado los cinco mil metros
marcha, en su debut en campeonatos veteranos. (En la foto Agapito y Tere Linares posan
con sus medallas a su llegada ayer al Aeropuerto Tenerife Norte). <leer mas>

52 Exhibicion de Artes Marciales del
Club de K arate-K obudo Atlantida 29junior2008

Un afio mas el Club de Karate-Kobudo Atlantida de Los
Realejos realiz6 su tradicional exhibicion de Artes
Marciales en el Pabellén de Los realejos.

Este afio con la novedad de demostraciones de boxeo
que corrieron a cargo de Juan José Hernandez.
También conté con la colaboracién de Orotava Fitness
Center, todo ello dirigido espectacularmente por Angel
Lorenzo.

Gran demostracién demostrando los avances de los
deportistas que con sobresaliente esmero dedican su
tiempo libre a preparar una exhibiciéon que pone punto
final a la temporada

Las actuaciones fueron variadas y durante algo mas de

una hora pasaron por el parquet diferentes

exhibiciones: boxeo, defensa personal, trabajo de kumité, defensa personal por equipos,
combate y suelo, combate de boxeo, Kobudo. Como cierre al evento se premi6 a los
deportistas por el trabajo realizado. <VER GALERIA DE FOTOS>

La Playa del Socorro acoge todas |las mafianas actividades de mantenimiento para
mayor €s 25/junio/2008

La actividad promovida por la Concejalia de Mujer, cuenta con monitores que han
disefado tablas adaptadas a la edad y necesidades de los participantes.

Mas de medio centenar de personas
participan desde la pasada semana en
las sesiones de mantenimiento fisico
para mayores que organizadas por la
Concejalia de Igualdad de
Oportunidades del Ayuntamiento de Los
Realejos, se llevan a cabo por tercer
afio consecutivo todas las mafianas en
la Playa de El Socorro.

Tal y como comentd la edil de mujer del

consistorio Carmen Luisa Salazar, estas

sesiones colectivas de gimnasia de

mantenimiento han demostrado ser “altamente beneficiosas para nuestros vecinos, quienes
ademas de valorar los beneficios propios de una actividad fisica desarrollada en un entorno
apacible y supervisada por monitores, han destacado también el componente dinamizador
que implica una actividad que se desarrolla de primera hora de la mafiana y en compafiia de
otros vecinos”. <leer mas>  Web Ayto. Realejos

Escuela Multideportiva de Verano 24junio2008

El Estadio de Los Principes de Los Realejos, sera el Escuela Multideportiva de

escenario durante los meses de julio y agosto de una

Escuela Multideportiva de Verano. En la misma los nifios y W@W@ﬁ@
nifias comprendidos entre 4 y 12 afios, podran disfrutar de  gsjaaic ge Los Principes
una variada oferta ludica. {Los Realejos)

Masaes de julio v agoste
de S a 14 horas

El horario de la actividad sera de 9 a 14 horas, con la
novedad de un servicio de guarderia que estara
funcionando a partir de las 07.30 horas.

Si usted quiere obtener mas informacién lo puede hacer
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llamando al teléfono 628020387, o bien dirigirse a las

oficinas de la Concejalia de Deportes situada en el Pabellén
de Los Realejos en horario de 9.30 a 14 horas.

Recordar que la inscripcion marcha a buen ritmo y las
plazas son limitadas.

y mayores. Para mas informacién entra en <leer mas>

e b T30 o Niﬁ@sdehﬁa‘m
M inbormacin | Apuntate ya,
Ll plazas limitadas;

Actividades Deportivas para el Verano 2008

El municipio de Los Realgos tiene una amplia oferta de ocio y deporte, destinada a nifios, nifias
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