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HOY HABLAMOS DE: Los principales nutrientes

AW £ Juvenil Realegjos sigue en racha. Gana 6-2 zsferero

Aventaja al segundoy tercer clasificado, Floriday San Diego en cuatro puntos.

Después de su brillante
victoria la semana pasada a
domicilio ante el Icodense por
cero goles a uno, el Juvenil
Realejos jugo el pasado
sabado en el Estadio de Los
Principes la mejor primera
parte de la liga y se fue al
descanso con un resultado de
4 a 0, con un buen juego y
mucha concentracion del
equipo.

En la segunda parte tras
varios cambios en el equipo
local y con los dos goles del equipo visitante Ravelo se pas6 algin apuro y un poco de
nervios en los realejeros, pero con los dos goles de jeshua en jugada individual se acabé el
partido. Tras esta jornada el Realejos aventaja al segundo y tercer clasificado, Florida y San
Diego en cuatro puntos.

AW David Gonzélez disput6 el Medio Maratén de Bar celona zserero

El atleta realejero David Gonzéles disput6 la semana pasada
el Medio Maratén de Barcelona. David logré una meritoria
decimosexta posicion con un crono de 1lhora 12”7 50".

El perfil del medio maraton segun nos cuenta el realejero fue llano, una organizacién
esplendida y tuvo la oportunidad de conocer personalmente al bicampeén mundial de
maratén Abel Antén, que actualmente es el Presidente de la Fundacion de Discapacidad
Auditiva.

Anton le brind6 la oportunidad de pertenecer al Wide-marathon, haciéndose socio para
ayudar a los nifios de paises africanos con la discapacidad mencionada.

AW | L anzarote aumenta su ventaja sobre el Quintercon Realg 0s. 2ferero

D.A. Se jug6 este pasado fin de semana la vigésima primera
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Nueva Programacion

resultados

jornada en la Liga Autonémica donde mantiene el liderato el
Lanzarote Playas del Sur, aunque no lo tuvo nada facil ante el
Malta 97, que vendi6 cara su derrota ante el lider de la
competicion que ademas vio como el Doctoral le hacia un favor
al empatar ante el Quintercon Realejos, en un duelo de
muchisimos goles, donde los locales vencian a falta de dos
minutos para la conclusién por dos goles.

En ese tramo pudo salvar un punto la escuadra realejera merced también a utilizar el portero-
jugador que en ese instante le salié bien. Los tantos realejeros los marcaron Jesus (3),
Jacinto (2), Mamel, Rayco e Ivan. Estos dos puntos que se dejaron, pueden costarle caro a
los realejeros de aqui al término de la competicion. <Leer Diario de Avisos> <leer El Dia>

Agapito Méndez gana el Maraton de Sevilla M 55 2sfevrero

El atleta realejero perteneciente al club de atletismo Atletas 97 CajaCanarias, Agapito
Méndez fue el ganador del XXIV Maraton de Sevilla mayores de 55 afios.

Agapito en una carrera inmaculada, rebasé la linea de meta en un tiempo de 2h. 47’ 21".
Crono que fue suficiente para proclamarse ganador en el Estadio Olimpico de Sevilla.

"Me siento muy feliz, queria hacer un mejor tiempo, pero el virus de la gripe impidié
entrenarme en condiciones durante mas de una semana”. Asintié el realejero. "Ganar ante
tanta gente y lejos de mi tierra me llena de satisfaccion. Quiero dedicar mi modesto triunfo a
mi grupo de entrenamiento y amigos”. Concluyé el realejero. <Ver fotos> _<Clasificacion
General>

El Realgjospudo con €l Veray esel nuevo lider. 1-2
25febrero

Gregorio Dorta: El Vera no pudo cumplir
uno de los suefios de la temporada al no
poder derrotar a su rival de zona, el Realejos.

El partido como se esperaba iba a ser muy
emocionante, pero de poco juego, un clasico
donde el Realejos mejor sobre el campo y con
mejores oportunidades de gol fue un justo
vencedor ante un rival que defraudo con un
pobre juego. Ahora, los locales salieron de
entrada a por el partido y tuvieron la mejor
oportunidad de la primera mitad con una
buena jugada por la izquierda de Jonathan
Hernandez que su centro no fue rematado en la boca de gol, por Lauren. <leer mas> ver

<ver clasificacion>

El campedn Guancha supera al Realejos B

Loslocales no selo pusieron nada facil aloslideres, pero cayeron por la mayor pegada del
rival
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En la tarde del sabado se
disputd el encuentro de cadetes
entre el Realejos B y el
Guancha, que demostro el
porqué es ya campedn con un
\digriodeavisos. co buen juego que hizo que el
Realejos se defendiera, sin
ponérselo del todo facil.

La primera parte del encuentro
fue de dominio visitante. El
Guancha tuvo el control del

esférico en sus pies y cred
bastante peligro ante los palos

T 4 del meta José. Tras so6lo dos
LHO nl minutos de juego, el conjunto
guanchero se adelant6 por mediacion de José Alberto con un tiro cruzado. Fue el Unico gol de
esta primera parte. El Realejos en cambio, se defendi6 como pudo y a pesar de que lo

intentd no consiguio6 igualar el resultado, ya que la defensa visitante impedia que en su area
crearan peligro. <leer mas>

Baloncesto: importante victoria del Junior 2sfesrero

El Junior masculino consiguié el sdbado una victoria
importante. El partido se jug6 en el Pabellon de Los
Realejos frente al Arona Basket Sur, uno de los
equipos aspirantes al titulo de esta competicion.

El equipo local desde el principio dej6 claro que,
después de casi un mes sin jugar estaban con
muchisimas ganas, iban a por todas, asi fue, con un
gran juego en equipo y buscando siempre al mejor
hombre para conseguir un tiro comodo, todos los
factores tanto es aspectos de aciertos en los tiros
como en rebotes favorecieron al Club Baloncesto Realejos en casi todo el partido. <leer
mas>

El Cadete 92 vuelve a ganar. 62-66

El pasado domingo, se jugé el partido
entre el Cadete 92 y el Escuelas Pias.
Partido bronco en el que en muchas
ocasiones los equipos no jugaban a
baloncesto, sino que hacian faltas y
mas faltas.

El partido comenz6é muy comodo para los realejeros, que bajo su condicion de visitantes,
tomaron las riendas del juego llegando a un 7-21 en el final del primer cuarto.

Mario volvié a resolver el partido, Agustin y Fran acabaron expulsados con varias faltas
dudosas. El resultado final fue de 62-66. Felicidades al equipo, que sigue rompiendo con los
prondsticos liderando el grupo B. Por Erme Martin.

El infantil “B” pierde contra el Arona Basket Sur

El partido jugado ayer sabado en el Pabellén Municipal de
Los Cristianos, supuso una nueva derrota para el equipo
realejero. El cambio de la hora de partido supuso un duro
traspiés para el infantil *"B”, ya que solo pudo afrontar este
encuentro con seis jugadores.

Pero lejos de venirse abajo, los jugadores que acudieron al
partido afrontaron el encuentro como todo un reto, actitud
esta que quedo reflejada en el marcador del partido. <Leer

mas>
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DOCTORAL 8- QUINTERCON REALEJOS 8 2stevrero
El Quintercon suma un empate quelo algja del titulo.

El Quintercon Realejos pierde 2 puntos importantes en
su visita a la cancha del Doctoral y se queda, con la
victoria del Lanzarote, a 3 puntos de su Unico objetivo
que no es otro que el revalidar el titulo de liga.

En el posiblemente peor partido de esta temporada, el
Realejos mostré un desorden y unos desajustes en
defensa muy preocupantes para el nivel que se le
presume a su plantilla y cuerpo técnico. El partido
trascurrié durante los 40 minutos por un cimulo de
despropoésitos que termind por contagiar a todo el
equipo llegando a cometerse errores individuales muy
graves. Los goleadores por el Realejos fueron; Jesus
(3), Jacinto (2), Ivan, Rayco y Mamel.

El Juvenil Quintercon Realgjos se proclama campedn

El juvenil Realejos se proclama
campeodn provisional de liga con
dos jornadas de antelacién para el
término de la misma.

El partido que enfrentaba al
Realejos frente al Chinguaro finalizé
con un resultado favorable de 0-3.
Destacar el gran compromiso del
equipo para ganar ya que, sabian
con antelacion al partido, lo
importante que era para

ellos conseguir el primer puesto.
<Leer mas>

Quintercon Realgjos 1 — Chaboyme Arico 6

Primera derrota en partido oficial del Realejos
femenino ante el actual campeén de liga, y
claro aspirante a revalidar el titulo, el
Chaboyme Arico. El conjunto surefio se
aprovech6 de su mayor experiencia y gran
calidad de sus jugadoras para llevarse los tres
puntos del pabellén de la Cruz Santa.

Las realejeras no se lo pusieron facil al Arico, sobretodo en la primera mitad, donde se pudo
ver un encuentro disputado. Se adelanté en el marcador el equipo visitante tras aprovechar
varios fallos en defensa del Quintercon, pero Marta puso el empate con un gran gol de falta.
<leer méas>

TerelLinaresesfelicitada por el Alcalde de L os Realgjos.
23febrero

El Excmo. Ayuntamiento de Los Realejos y, de forma particular, el F‘ b,
Alcalde de Los Realejos junto con todo su equipo , han hecho llegar -
a la realejera Tere Linares su mas sincera y cordial felicitacion por
haberle sido concedida hace unas semanas la Medalla al Mérito
Deportivo del Gobierno de Canarias. Condecoracion con la que se
reconoce su brillante trayectoria deportiva.

El Alcalde mantuvo en su discurso que es para la Villa de Los Realejos un honor contar entre
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nuestros vecinos con una deportista de su categoria, y la animan a seguir adelante
cosechando éxitos para nuestro municipio. <Leer mas>

" Capital Deportiva" entrevista a Alvaro Padr6n, miembro dela seleccion espafiola de
bodyboard

" Mi objetivo esllevar €l nombre de Espafia alo mas alto"

Por Javier Méndez.

El surf es un deporte que ha deparado
grandes éxitos a nivel mundial para nuestro
pais, pero a pesar de los buenos resultados
no es una practica muy conocida. Para este
nuevo nimero de Capital Deportiva, Alvaro
Padrén Ortiz, miembro de la selecciéon
espafiola de bodyboard y 3° del Mundo en
2004 en esta especialidad, nos da unas
pinceladas. Este surfero naci6 en Tenerife en
1978 y actualmente tiene contrato con la
prestigiosa marca australiana Manta
Bodyboards.

¢,Como comenzod su aficion por el surf?
Mi aficién nace cuando empecé a ir con mis
amigos a la playa. Ellos ya cogian olas, y llegé un dia en el que yo también me animé. Fue
como una pequefia droga sana que me enganché cada vez mas, a medida que paso el
tiempo. Me fui proponiendo cosas que consigui y cada vez queria mas. Es un deporte muy
vistoso y al que lo prueba le engancha. <leer mas> Foto: M

Buen balance del Club Atletismo Puerto Cruz Realejos CajaCanarias en e Regional
de CI‘0$ 22 febrero

Cuatro medallas se adjudicaron los atletas del
Puerto Cruz realejos CajaCanarias en el
Campeonato de Canarias de Cross celebrado en
Gran Canaria el pasado 17 de febrero. El lugar
indicado fue el Parque de las Rehoyas, del
municipio de Las Palmas de Gran Canaria.

En la categoria Junior Jabel Rodriguez

Hernandez se hacia con la plata, tras recorrer los
6600 metros en 24 minutos y 34 segundos. Por
detréas de él, en el quinto puesto cruzd la linea
de meta Agoney Diaz Herrera (25'12") y
Bernabé Herrera, 12° con 26'48". El equipo =l

Junior consigui6 la plata por detras de la EAMJ Playas de Jandia y por delante del Santa Cruz.
<leer mas>

Waterpolo: un punto parael Primer objetivo 21 ferero

Este fin de semana el juvenil A del Reales
se desplaza a Las Palmas para saber donde
esta el limite de este equipo para la
presente temporada. El grupo esta muy
esperanzado para realizar una gran
campafa.

La semana de entrenos se centrara en
convencer animicamente de las
posibilidades que tiene y tacticamente
corregir pequefnos errores que puedan dar
la victoria el sabado frente al actual mejor
equipo de cantera de Canarias.

El Reales viaja sin ningun recelo, y con la ilusién de representar y dejar muy alto a la entidad
que representa. Por la tarde se jugara el segundo partido frente al absoluto del Metrople C,
que ya gano6 en un mal partido este fin de semana en Los Realejos, pero con la ilusién de no
caer en los mismos errores. <leer mas>
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El Club Voleibol Realgjos superaal
Spar Tenerife Marichal. 21 terero

En la tarde del martes 19 de febrero se jugé 7 = e
el primer partido de play-off por el titulo
entre el Club Voleibol Realejos y el Spar
Tenerife Marichal con resultado a favor de 2
sets a 0, con los siguientes tanteos 25-23 y
25-20.

El resumen del partido viene dado por el buen
juego ofrecido por los dos equipos en el
primer set, pudiendo haberse decantado para
cualquier equipo. En el segundo set, los dos
equipos comenzaron con varias impresiciones
(fallos de saque y dobles), pero fue ahi donde
nuestras cadetes mantuvieron la calma, que en otras ocasiones no ha habido y, supieron
encarrilar el set a su favor. <leer mas> por carolina Torres.

Atletismo: dosrealgjerosen el Campeonato de Espafia Promesas de Pista Cubierta. 2
febrero

El pasado fin de semana, 16 y 17 de febrero se celebré en el Palacio de Deportes de
Zaragoza el XXI Campeonato de Espafia Promesa de Pista Cubierta, en el que participaron
dos realejeros. Adrian Samba Diallo y Maria Hernandez.

1405

Samba, atleta del Puerto Cruz - Realejos CajaCanarias no consiguio superar las
eliminatorias. Tras un lanzamiento nulo en su primera oportunidad y 11.53 metros en la
segunda, con un mejor lanzamiento de 13.06 metros no consiguié el pase a la final,
obteniendo un metitorio 9° puesto. Juventud y ganas no le faltan al lanzador realejero.

Por otro lado Maria Hernandez (Tenerife CajaCanarias) mejor6 su registro personal en 60

metros vallas con 9,86 segundos aunque no lo suficiente para pasar de las eliminatorias.
Fotos: Crisanto Martin

Baloncesto: 1os Veteranos no ganan pero agradan (57-49) 2ofeorero

En la noche del lunes se
disput6 el primer
encuentro de la segunda
vuelta de la liga
categoria veterano entre
el Club Baloncesto
Guancha y el Club
Baloncesto Realejos.

El partido se jugé en el
recién inaugurado
Pabell6n Municipal de la
Villa de Garachico.

Encuentro muy
disputado por ambos
conjuntos, aunque fue el
equipo guanchero el que tomo¢ cierta diferencia en el primer cuarto (21-11). Siendo este el
Unico cuarto que gand. Los siguientes fueron ganados por los realejeros, lo que no valié para
conquistar el triunfo final, siendo el resultado (57-49). <leer mas> <ver galaria de fotos>
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Curso de Respiracion Consciente en
la Casa dela Cultura sferero

La Casa de la Cultura se esta realizando un curso piloto
sobre Técnicas de Respiracién “Respir-om Do.

Un total de siete sesiones de hora y media de duracidon conforman el curso que desde el 19
de febrero al 8 de marzo acercara el potencial saludable de las técnicas de respiracion
consciente a los vecinos de Los Realejos. Impartido por el Rafael Hernandez Abreu, monitor
deportivo y profesor de Yoga, el “Curso de Técnicas de Respiracion “Respir-om Do” pretende
aportar a los alumnos herramientas para tomar conciencia y controlar su respiracion,
sacandole el maximo partido. <leer mas> Fuente: www.ayto-realejos.es

El Partido Popular realgjero cuestiona las cuentasdel | Torneo de Futbol
I nternacional. 19febrero

"Es lamentable que ni siquiera la propia concejala de Deportes sea capaz de
explicarnos cuanto nos ha costado a los realejeros el Campeonato
Internacional de Fatbol celebrado en nuestro pueblo recientemente, pero lo
mas triste es que ha demostrado en el pleno que ni lo sabe ni lo sabra hasta
después de dos meses de haberse celebrado”. Con estas palabras, Adolfo
Gonzalez, portavoz del Partido Popular en el Consistorio realejero, resume
sus impresiones sobre la comparecencia de la edil Luisa Salazar (CC) para
dar explicaciones de la organizacion y coste del torneo futbolistico celebrado
en enero.

<leer mas> Fuente: Diario de Avisos Foto: web Ayuntamiento Los Realejos

El Prebenjamin Longuera-Toscal después de su holgada ventaja (1-4) cay6 ante el
eg:luilén 5'4 19 febrero

Texto:José Manuel Martin Foto: Antonio Diaz

El Esquilon A logré su tercera victoria en la
presente Liga de Preferente, la segunda
consecutiva, al superar al Longuera Toscal en
un partido vibrante. Los portuenses que se
habian adelantado por medio de su jugador
Alejandro, perdian al descanso (1-2). En el
inicio del segundo periodo volvieron a encajar
dos tantos mas (1-4), y este tanteo adverso
no fue obstaculo alguno para irse arriba y
terminar dandole la vuelta al marcador (5-4),
tras una extraordinaria segunda parte.

Los portuenses salieron desde el pitido inicial
del arbitro a por todas, tal es asi que Alejandro adelant6 al Esquilén A con un bello gol. Con
el paso de los minutos, fueron los realejeros quienes se estiraron algo mas. <leer mas>

Cruz Santay Buenavista firman tablasen La Suerte
(1-1) 19 febrero

La primera parte del encuentro estuvo bastante
igualada entre dos equipos que dieron el todo por
el todo en el campo. Tanto el Cruz Santa como el
Buenavista presionaron ante ambas porterias y lo
dieron todo. En estos primeros veinticinco
minutos se goz6 de buenos disparos a puerta y
ambos guardametas mostraron que prometen.
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También hay que destacar el trabajo de los defensas que impedian que el esférico se
acercase hasta sus porterias. Como muestra de ellos esta primera mitad finaliz6 con el
empate inicial en el marcador. La segunda mitad fue un calco de la primera. <leer mas>

Yumelvi Benitez

Prueba del Campeonato Insular de Pesca Submarina. 1sfeorero

El Club Aguaviva Sub, de Los Realejos, ganadores
de la 12 Prueba de Campeonato Insular.

El equipo del Club de actividades Subacuaticas en Apnea Aguaviva Sub, de Los Realejos,
formado por Ovidio Pérez, como pescador y Sabas Pérez Martin, como barquero, se proclamé
vencedor de la primera prueba del Campeonato Insular de Pesca Submarina 08. Con un total
de 5 piezas capturadas, que le dieron 9.500 puntos, con los que alcanzo la primera plaza de
esta prueba. También capturo la pieza de mayor tamafio. <Leer mas>

Fuente: www.deportes-losrealejos.es

Basilio Labrador Campetn de Espafia Veteranos
18 febrero

TereLinaresacabalos20km en una meritoria octava posicion.

Los atletas realejeros del Tenerife
CajaCanarias Basilio Labrador y Tere Linares
realizaron una buena actuacién en el
Campeonato de Espafia de Marcha en Ruta
celebrado en la localidad cantabra de Castro
Urdiales.
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Basilio Labrador fue esta vez quién logré la mejor actuacion de los canarios desplazados
hasta Cantabria, logrando la medalla de oro por tercer afio consecutivo en los 10km marcha
en categoria veteranos M40. Labrador empled un crono de 46’31"” en completar un circuito
en el que el fuerte viento reinante fue el gran protagonista.

Por su parte Tere Linares, se mostraba satisfecha por su octava plaza en los 20km absolutos
mujeres, ya que la atleta lleva meses sin poder entrenar en condiciones debido a una lesién
permanente que sufre en su pierna derecha. <ver fotos> <leer Diario de Avisos>

Balonmano: importante Victoria del Realejos ante el
Vecindario. 33-31 1sfebrero

El Club Balonmano Realejos
consigui6 en la tarde de ayer
su primera victoria contra el
Club Balonmano Vecindario,
triunfo muy necesario, ya
que hasta la fecha no se
habia conseguido ganar
ningun partido en la fase por
la permanencia.
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El partido fue muy disputado. El equipo de Vecindario, hasta el minuto cincuenta, fue por
delante en el marcador, llegando a alcanzar una diferencia maxima de cuatro goles. Gracias
a la intensidad defensiva del equipo de los Realejos, en los ultimos diez minutos pudo dar la
vuelta al resultado terminando el partido con un ajustado 33-31 para los locales. <Leer

mas>
|

Reparto de puntosentreel Cruz Santay el Perdoma
18febrero

Intenso partido el disputado en la ma fiana del domingo entre la U.D.
Cruz Santa y el Atlético Perdoma de 12 categoria regional en el
estadio de La Suerte por intentar no perder el tren de un posible
ascenso de categoria.

El partido empez6 de forma trepidante desde el comienzo con dos
equipos muy bien situados en el terreno de juego y que tenian miedo
de dejar descubierta la parte de atras. Por lo que no se vieron
muchas ocasiones de gol a lo largo del encuentro.

En La primera mitad era la U.D. Cruz Santa el que tenia mas posesion de balén y fruto de
ello en el minuto 24 una falta escorada por la parte derecha del ataque local, fue ejecutada
de forma magistral por Nesta, enviado el esférico hasta la mismisima escuadra, poniendo el
1-0 en el marcador. <leer mas>

El Ayuntamiento deLos Realgosinvierte
1,4 millones en mejorar instalaciones deportivas fereo

Finaliza la colocacion de césped artificial en los campos de ftbol delcod el Alto y Palo Blanco

El Area de Deportes del Ayuntamiento de Los
Realejos ha destinado algo méas de 1.494.000
euros a los trabajos de instalacién de césped
artificial en los campos de futbol de Icod el
Alto y Palo Blanco, donde también se han
introducido otras mejoras. Las obras fueron
sacadas a concurso en julio del pasado afio y
en la actualidad se estan ultimando, con lo
que se han cumplido las previsiones en los
plazos de ejecucion.

En lo referente a las mejoras del campo de

fatbol del ndcleo de Icod el Alto, con una

superficie total de 5.647 metros cuadrados, el

presupuesto ha ascendido a 707.742,65

euros. Ademas de dotarlo de superficie de césped artificial, se ha trabajado en su red de

drenaje y de riego, para lo que se ha habilitado el correspondiente cuarto de bombas. D.A.
<leer mas>

G. Ritmica: nuevoreto para el Club Tazmania 4fereo

La Escuela de Gimnasia Ritmica y el Club Tazmania,
siguen trabajando con fuerza y constancia. Su
préximo reto sera presentar un equipo de dos
gimnastas al Campeonato de Clubes y Autonomias.
Las gimnastas son las realejeras Sandra Doéniz
Goémez y Claudia Pérez Violan.

Las dos gimnastas realizaran tres ejercicios (Aro-
Cuerda y Cinta). Una competira en el ejercicio de
aro y otra cinta y cuerda. Se sumaran las tres

notas y se hallara la clasificacion de este equipo.

El Campeonato Insular sera el 10 de Mayo. Si
obtuvieran la clasificacion, cosa muy probable,
competiran en el Campeonato de Canaria el 31 de
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Mayo. Si pasaran esta fase ya mas complicada pero
teniendo opciones reales se clasificaran para el
Campeonato de Espafia, que tendra lugar en
nuestra provincia, sera en Santa Cruz (Pabellon Central) los dias 3 al 6 de Junio. <leer
mas>

El Club Waterpolo Reales cada dia mejor . 1sfeorero

Este fin de semana se volvi6 a
ver una fiesta del waterpolo
Realejero, con el partido del C.
N. Reales B frente al
representativo realejero, C.N.
Reales A.

El partido fue muy divertido para los espectadores, pudiendo ver a las futuras promesas del
club, entre ellos a Yeremay Pérez de 6 afios de edad, Sergio Rocio de 10 afios, Ignacio
Gutiérrez, Eduardo Saavedra que cumpliran 11 afios esta temporada.

También se vieron jugadores que apuntan muchas maneras para el waterpolo tinerfefio y
que nos ayudan a escribir este libro de futuro para este club Realejero. <leer mas>

Aplazado €l partido del Quintercon Realgjos femenino. 17feorero

El partido que debia disputarse la noche de ayer
entre el equipo surefio de La Zarza y el
Quintercon Realejos qued6 aplazado por un
cumulo de despropositos, a pesar de que las
realejeras se desplazaron hasta Fasnia, donde
debia haber tenido lugar el choque.

Por un lado, las condiciones climatolégicas no acompafiaron, ya que el viento, y sobre todo la
lluvia, impedian que se jugara el encuentro, puesto que la cancha es descubierta. Una vez
mas las instalaciones que se ponen a disposicion de las féminas dejan mucho que desear y
contribuyen a imposibilitar la celebracién de un partido.

Por otro lado, problemas y malentendidos con las fichas del equipo visitante terminaron por
decantar definitivamente el aplazamiento del partido, que queda pendiente hasta que la
federacion fije una nueva fecha.

Presentacion del Tenerife Cajacanarias w2 ferero

El Club Atletismo Tenerife CajaCanarias
celebré ayer en la Sede Central de la entidad
de Ahorros la presentacion de sus equipos
para el curso 2007-08.

Al acto estuvieron presentes el Consejero de
Deportes del Cabildo Insular de Tenerife,
Damaso Arteaga, el Jefe de Relaciones
Institucionales de CajaCanarias, Antonio
Tejera Torres, junto con Fernando Sanchez, o
el presidente de la Federacion tinerfefia de
Atletismo, Isabelino Ojeda.

El equipo Tenerife CajaCanarias cuenta con
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varios realejeros en sus filas: Ivan Ramatio, TN,

Tere Linares, Julian Martinez, Damian Gonzéalez, Maria Hernandez (foto) y Basilio Labrador.
<leer mas>

Entrevistaa RICARDO ACOSTA, entrenador del Quintercon Realejos juvenil. 12 fevrero

Ricardo Acosta, 28 afios. Su experiencia como
entrenador es corta, pero firme. Subcampeoén de la
liga juvenil con el Matanza, temporada 2006-2007.
Actual entrenador Quintercon Realejos juvenil.

¢Cuanto tiempo llevas ejerciendo como entrenador?
Oficialmente dos temporadas en el juvenil Matanza C.F.S. y este afio en el Quintercon
Realejos juvenil

¢Coémo te plantearon una propuesta de ese tipo?

Soy maestro de Educacion Fisica y siempre me ha gustado entrenar. Hace dos temporadas
me planteo el presidente del Matanza C.F.S. entrenar y acepte. El primer afio me sirvié para
coger experiencia, y el segundo para quedar con mis chicos subcampeén del campeonato de
liga juvenil de Tenerife. Este afio Paco Alamo me ofrecio el juvenil Realejos y acepte. <leer

mas>
.

L a Seleccion Espafiola de Futbol Sala visita
el Norte de Tenerife i ferero

El realgjero Paco Alamo sera el seleccionador Canario

La Seleccion Nacional de
Fatbol Sala, actual
Campeona de Europa y
Campeona del Mundo, se
desplazara hasta la
localidad nortefia de Puerto
de la Cruz para jugar un
partido amistoso contra un
combinado Canario que le
servird como preparacion
para el mundial que se
celebraré en Brasil.

En el trascurso del partido se hara un homenaje a Suso Torres. Arbitro tinerfefio de Division
de Honor e internacional.

El partido esta programado que se celebre el proximo 17 de Marzo en el Pabellén Miguel
Angel Diaz Molina a las 21:00 horas. Sera una cita que todos los amantes del Futbol Sala no
podran perderse, pues sera la primera vez que la Seleccién Nacional visite nuestra provincia.

La Escuela Municipal de Tenisva en aumento sferero

Miguel Mesa es el maximo responsable de la escuelarealgjera

La Escuela Municipal de Tenis de Los Realejos, con sede en el
colegio Pérez Zamora. Consta de 48 alumnos repartidos en
varios niveles de ensefianza.
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Existe un grupo donde la prioridad es la psicomotricidad, son los nifios de 4 a 6 afios. En
estas edades lo prioritario suele ser juegos y actividades donde haya conocimiento de la
raqueta y la pelota.

En nifios de 6 a 9 afios ya se empieza a trabajar mas la técnica y los juegos son mas
especificos. Se intenta prepararlos para el inicio de la competicion, sin olvidar la
diversion. En los nifios de 9 a 16 afios tanto la competiciéon como la técnica son muy
importantes.

Los horarios son los siguientes: los nifios de 4 a 6 afios de 17.30 a 18.30 horas martes y
jueves; los nifios de 6 a 9 afios de 16.30 a 17.30 horas martes y jueves; las restantes horas
son para nifios de competicion. <leer mas>
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